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Antes de continuar, quiero resaltar lo increíble que son Virginia, María José y 
Susana por organizar el Festival Sevilla Teje.

No sólo me han brindado esta oportunidad y reconocimiento, sino que también 
han hecho nuestra vida más bonita a todas las tejedoras con su auténtico 
compromiso con nuestra Comunidad . 
Nos han brindado un espacio para crear lazos verdaderos de amistad, 
compañerismo y respeto entre todas las personas, organizaciones, pequeños 
comercios y empresas que conformamos este sector.

El Festival Sevilla Teje ya está en su segunda edición y juntos vamos a por más. 
Cuenta con la presencia de tintoreras y tintoreros independientes, diseñadoras y 
diseñadores, instructoras e instructores, pequeños comercios, marcas y empresas, 
editoriales y, por supuesto, con el apoyo de cada uno de vosotros. 
De esta manera, podemos seguir haciendo lo que nos gusta, creando y 
compartiendo no solo nuestras habilidades, sino también una parte de nuestra 
identidad, sin importar de dónde venimos. 

¡Mil gracias por todo, con todo mi cariño! 

Cecilia Losada .

Visita www.sevillateje.com
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En estos últimos años, he tenido el honor de trabajar en colaboración con las mejores marcas del 
Sector nacional e internacional, tales como Myak , Robledal de la Santa, Pascuali Filati Naturali , 
Urth Yarns, Katia, etc.

También me han entrevistado en Fruity Knitting (Podcast de habla inglesa), como Diseñadora del 
mes en la Tienda Stephen & Penelope (en Amsterdam ), como Human of Ravelry en su Blog, sólo 
entre algunos.

Me han convocado para dar Clases en Festivales nacionales e internacionales como Barcelona 
Knits , Vogue Knitting Live y Knit With Friends.

Me encanta compartir contigo un ratito tejeril a través de mi Podcast en mi Canal de YouTube 
@clubdetejido para que te lo pases bien y te cuento las últimas noticias del sector.

Después de varios años dedicados al tejido y a su divulgación, en el año 2021, fundé mi propia 
Plataforma Club de Tejido , donde no sólo aprendes a tejer conmigo, también con las y los mejores 
especialistas del Sector en habla hispana de todos los rincones del planeta.

Además soy Coach y Mentora (certificada) de Tejedoras Emprendedoras , donde a través de 
diferentes Formaciones Profesionales, me dedico a ayudar a otras mujeres a potenciar el talento 
que ya llevan dentro, compartiéndoles toda mi experiencia para allanarles el camino, no sólo a 
nivel profesional, también a que su trabajo esté en equilibrio con todos los aspectos de su vida y 
consigan el éxito y el empoderamiento a través de sus habilidades, mediante métodos holísticos 
que abarcan todo el ser y con estrategias con las que obtener resultados.

¡Te invito a que me encuentres a través de mis Redes y me conozcas más!

Mi Instagram es @mammadiypatterns y mi Web www.mammadiy.es
Mi Club de Tejido es @club.detejido y la encontrarás en www.clubdetejido.com
Para Tejedoras Emprendedoras me encontrarás en Instagram como 
@tejedorasemprendedoras
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¡Hola! Soy Cecilia Losada.
Argentina de nacimiento y española por 
adopción, aunque me considero más ciudadana 
del mundo, ya que lo he recorrido casi entero y 
me encanta saber más no sólo de mi propia 
cultura y tradiciones, también de otros pueblos, 
lo cual me produce una gran admiración y 
también comprensión más profunda sobre el ser 
humano y nuestra esencia.

Tengo dos hijos hermosos llamados Teo y Lui, 
quienes son la luz de mis ojos y acompaño en su 
desarrollo. Me enseñan cada día algo nuevo y 
los amo con locura.

Me dedico a diseñar de manera independiente 
prendas y complementos de Ganchillo y Punto y 
soy Instructora en ambas técnicas.

http://www.mammadiy.es/
http://www.clubdetejido.com/
https://bit.ly/3p70TMs
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ÅEs muy importante que leas muy bien todas las instrucciones del patrón 
antes de comenzar a tejer. Te recomiendo seguir el Gráfico con las 
instrucciones escritas a la vez.

ÅTensión de la muestra: suelo tejer con muy poca tensión con respecto a 
la media, por lo que te recomiendo que no pases por alto tejer las 
muestras y comparar tu tensión con la mía, para que el Chal no te quede 
ni demasiado grande ni demasiado pequeño con respecto al tamaño 
original.

ÅEn cuanto al tejido de muestra es muy importante que la hagas antes de 
comenzar a tejer. De esa manera sabrás si tu tensión es igual a la mía, o 
si tienes que cambiar de medida de aguja para que quede exactamente 
igual. Si tu muestra te da como resultado más puntos que en las 
indicaciones, deberás probar con una aguja más grande. En cambio, si tu 
muestra te da como resultado menos, deberás probar con una aguja 
más pequeña. Medio punto puede marcar una diferencia importante a lo 
largo de toda la prenda. Recuerda que la muestra sólo está tomada 
sobre una superficie de 10 cm, por lo que si multiplicas ese medio punto 
por la cantidad de cm de toda la prenda, puedes llegar a tener varios 
puntos en total de diferencia. También es importante bloquear dicha 
muestra, ya que hay hilados que cambian mucho una vez bloqueados. 
Las muestras se deben realizar al menos de 15 cm por 15 cm , de esa 
manera podrás tomar medidas correctas de la superficie de 10 x 10 cm 
ubicados en el centro. 

ÅEl bloqueo de prendas es el ahormado final, cuando ya tienes la prenda 
tejida o las piezas de dicha prenda listas para coser y unir. Tanto con 
hilados de origen vegetal como de origen animal, o incluso acrílico, es 
absolutamente recomendable. Tienes un tutorial de cómo bloquear una 
prenda en el apartado Técnicas Especiales.

ÅUna vez comiences a tejer tu proyecto, puedes participar de una gran 
comunidad de tejedores, compartiendo tus proyectos para sentirte más 
acompañada y acompañar a otres con consejos y datos de interés. 
Puedes postear tu foto en Redes Sociales con el hashtag # mammadiy
#mammadiypatterns y #chalsevillateje2023 y también subir tu proyecto a 
Ravelry . Puedes ver este vídeo tutorial donde te explico cómo hacerlo 
https://youtu.be/DIZwTS8CAk4
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H: Hilera (tejido en plano)

HA: Hilera Anterior

P: Punto

CAD: Punto Cadeneta

PR: Punto Raso, enano o deslizado

PA: Punto Alto o Vareta

PAD: Punto Alto Doble o Vareta doble

PBurb-5PA: Punto Burbuja de 5 puntos altos. Tejer 5 Puntos Altos sin cerrar 
en el mismo punto de base, lazada, cerrar todos los puntos juntos. Cuenta 
como un sólo punto.

PACJ: Puntos Altos Cerrados Juntos o Disminución. Tejer 1 Punto Alto sin 
cerrar en cada uno de los siguientes 2 puntos, lazada, cerrar ambos puntos 
juntos. Cuenta como un sólo punto .

LD: Lado Derecho de la labor

LR: Lado Revés de la labor

( ) : indica total de puntos de cada vuelta, color, LR o LD, etc.

[ ] : trabajar todo lo que está dentro de corchetes, generalmente en un 
mismo P de base o como lo indiquen las instrucciones, si después encuentras 
un símbolo ȅxȆ seguido de un número, deberás repetir las instrucciones la 
cantidad de veces que se indica.

*: repetir desde * hasta la otra *

gr: gramos

m / cm / mm: metros, centímetros, milímetros.
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Cómo tejer una muestra en plano

Un tejido de muestra te permite verificar que tu tensión, tu aguja y tus 
hilados, coinciden o son los adecuados en comparación con los datos que 
te proporciona un/a diseñador/a en sus instrucciones. 
Si tejes en plano, estarás tejiendo del LD y LR de la labor.
Puedes ver un vídeo tutorial aquí https://youtu.be/nEiHuCeIx1U

Cómo bloquear una prenda tejida a mano

Para bloquear o ahormar una prenda tejida a mano, una vez terminada de 
tejer tu labor, debes dejarla en remojo con tu jabón de prendas delicadas 
preferido en agua del tiempo durante al menos 30 minutos, para que todas 
las fibras de la prenda se embeban de agua. 
Una vez ya transcurrido ese tiempo, retirar el exceso de agua sin retorcer, 
puedes ayudarte envolviendo la prenda con una toalla, colocándola en el 
suelo y ponerte de pie sobre la toalla. 
Dejar secar sobre una superficie plana sin estirar, sólo dándole la forma 
deseada. Puedes ayudarte con alfileres comunes o de bloqueo para puntas, 
bordes rectos, etc.
Puedes ver un vídeo tutorial aquí https://youtu.be/DQzyc -e1n6Y
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